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Dans son editorial, André Salvadori
s'est posé plusieurs questions qui
nous incitent a réfléchir. L'auto-
évaluation constitue un pilier
essentiel dans la quéte de notre
développement personnel

et scientifique et elle découle

de notre recherche continue

de la perfection et de I'excellence
professionnelles.

Cette auto-évaluation repose

sur le besoin de s'améliorer, utilise
I'objectivité dans I'évaluation

et nécessite un développement
de I"esprit critique. Elle doit

se munir d'une vision claire

et nette, se tracer des objectifs a
atteindre successivement, établir
une stratégie a suivre et utiliser
des moyens d'exécution.

L'Crthodontie est. wne discipline comprenant les
gz Facaties de la clinigue 21 d2 la recharche

La clinigue orthodontigue

Matre divelcooement cinlgue mdcassine Vacgul
sition de toutes les infommabon llées au progrés
technohogique, 13 maitrise de lacte clinigue &1
I'amélicration de notre pensse diagnostiue

En orthedontie, nous devens dairement faire la
difference entre philosaphie ef techhique. La phi-
losnpria constitiie une lagon de perser el sel une
I-;::-gs:q::(— pour etabsr un |'||.'=."l ge Fatement @)
dualize; fands gque 4 techngue est ronstiluse par
le matériel orinodontigus fixe ou amowbis, ves-
tibisdaire car lingual, uni- cu Bimaxdlire, mira- ou
agtra-cral. On pewt imaginer gue. la philosophie,
dui Bil le ceresau, S serl des mans, constitldes
el |7 Techiigue, pour- appligquer une *,.rr.'-.h?l]u_' 21
attenare des objectfs
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L'orthodontie est une discipline
comprenant les deux facettes
de fa clinique et de la recherche

hliser uniguemant sw aneliorabon de nos capac-
tix manuellés et technologiquis en oubliant d el
e nodre esprit critigues &t nodre pensée logous na
saryird pas nofre guéte Un dévetoppement mutusal
gl egulted des deux composantss s'aare indis-
perzabla.

La racherche orthodontigua

Lafacette de la secherche dans notra disagdine a pris
de 'importance durant les deus derndres décen-
nies Lapparhon d2 « lorthodontie forndes sur las
preuves » 3 etabl des lignes guedes &1 changa naotra
epprochie eninfluencant nos concepts
Auparavant, hos chox thempeutiques etaient prin-
cipalernent dictés par lés o maitres de pendde » et
les « beaders diapinion »; tandis cpelactuellemant,
nious desvans en plus nous reférer 4 la s
coentificee, &tre capables d'svaluer la quahté de
l'informaton en nous basant sur |3 pyramide des
prevves 2l retenic les domnaes les plus valides
Tractar uniguemant telon = mon edpsriance per-
sannelia s gl devenu disculable, alors que sulvre
aveugliment les conchusions titkes de la recharcha
2 revolté les chmeclens,

Cetle avolulicn doil nous indler & completer natie
axprerlise clinigue an wous formant en mathise de
racherche: & svalller nofre espnl cnfbgue at 4 uiilisar
notre & bon sers = de facon a migux dewslopper
notre pensés logique et adopter les meilleuras stra-
tegies therapeutques dans la prize en charge de
mial e paleni

Natie prefession est pasdonnanie 4 condton d'en
adcaivnn ks sacrets Nous dayrons conssrar fque
fa formabion de soi est un processus permanent
qui st ohjectvé par notre vision de la recherche
de 'axceliznce et r'est réalisable gqu'an s'obligeant
4 metire en place confinusllemeant de- rouveauy
auto-gefis, nous incitant & dépasser nolie « 2ane
ce canfart »

Notre progresson persoonelle ef professionnelie
médcassiterg un- effort conzdérable &t d2 la persa-
werance ainsl gue ke choix de plusieurs mentors
couvrant les différants domaings alin de nous ader
dans la modéisabon de notre personnaita scen-
Iifigjuie
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